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Utformningsstandardens status

Detta dokument fungerar som ett komplement
till Goteborgsregionens cykelplan. Stom-
cykelstriken utgor det regionala cykelviagna-
tets stomme och passerar flera administrativa
granser. Ambitionen ar att stomcykelstraken
ska hélla ssmma hoga standard oavsett vag-
hallare.

Utformningsstandarden ar viagledande for
utformningen (ut- och ombyggnad) av stomcy-
kelstraken. Ambitionsnivan for utformningen
av straken ar hog, men medger flexibilitet for
att majliggora anpassningar till de forutsatt-
ningar som finns pé specifika strackor.

Utformningsstandarden &r framtagen med
stod fran Trivector inom ramarna for projektet
Cykelplan for Goteborgsregionen dar alla 13
medlemskommuner funnits representerade.
(Utformningsstandard - forslag till utform-
ningsstandard for stomcykelstrak inom GR).

Utformningsstandarden ska verka i linje med

cykelplanens mél om framkomlighet och
trafiksakerhet.

Ur Goteborgsregionens cykelplan.

Mal for utveckling av regionala cykelnatverk:

Ar 2030 finns
ett sammanhallet

regionalt cykelvagnat i

Goteborgsregionen

Vart regionala cykel-
vagnat okar trafik-
sakerheten och erbjuder
god framkomlighet och

orientarbarhet
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Typ av cykelinfrastruktur

Olika typer av cykelinfrastruktur innebér olika
grad av separering mellan cykel och Gvriga trafik-
slag. Att separera cykeltrafik fran 6vriga trafik-
slag minskar konflikter i trafikrummet.

Exempel pa olika typer av cykelinfrastruktur. Bilder: Trivector

Féljande varianter av cykelinfra-
struktur finns, med olika grad av
separering:

Cykelbana

CyKlisten ar har fysiskt skild fran motor-
fordon och fardas pé separat infrastruktur.
CyKlisten skiljs fran giende med en malad
linje, annan belaggning alternativt fysisk
separation. En cykelbana kan vara dubbel-
eller enkelriktad.

Gemensam GC-bana
CyKlisten ar fysiskt separerad fran motor-
fordon men delar utrymme med géende.

Cykelfalt

CyKklisten ar har inte fysiskt separerad fran
motorfordon utan cyklar pé egna mélade falt
i korfaltet.

Bygdevig/ bymiljovag

Bestar av en dubbelriktad korbana for mo-
torfordon i mitten med breda viagrenar pa
béda sidor dar oskyddade trafikanter fardas.
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Separering

Exempel pa separaring av gang och cykel. Bilder: Trivector
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Breddmatt

Cykelinfrastrukturens bredd ar bland de viktigas- pa ett sakert satt. Bredden ska &ven dimensione-
te utformningsaspekterna och har stor betydelse ras utifrén befintligt och potentiellt cykelflode.*
for framkomlighet och trafiksakerhet. Bredderna Nar cykelbanan ligger intill en géngbana ar det
ar anpassade for att cyklisten ska kunna halla en ocksa viktigt att tillrackligt utrymme planeras for
jamn hastighet samt mota och kora om cyklister gangtrafikanter.

H

Enkelriktad cykelbana

Breddmatt for gang- . . .
bana liggandes intill For att sdkerstélla framkomlighet och sdkra omkorningar ska enkelriktade

cykelbana: minst 1,5 m. cykelbanor utformas med tvé cykelfilt. Detta innebar en total bredd om 2
meter.

Dubbelriktad cykelbana

Breddmatt for dubbelriktade cykelbanor anpassas efter potentiella cykelflo-
den och varierar mellan:

e 2,5 meter vid < 350 cyklister per maxtimme (tva cykelfalt)
e 3,5 meter vid 350-700 cyklister per maxtimme (tre cykelfalt)
e 4,7 meter vid > 700 cyklister per maxtimme (fyra cykelfalt)

En dubbelriktad cykelbana pa 2,5 meter innebéar smé mojligheter till om-
korning. Darfor bor 3,5 meters bredd 6vervagas i forsta hand.

Gemensam GC-bana

Bredden for gemensam GC-bana utgar frain GCM-handbokens rekom-
mendation, dvs. 3 meter eller 4 meter vid trafikfloden 6ver 300 cyklister/
maxtim.**

Cykelfalt

Cykelfalt foreslés vara 1,5 meter breda (standard frain GCM-handboken).**

*For fordjupad bakgrund om breddmaétt se Hallbar cykelinfrastruktur - Rad och riktlinjer fér planering av cykelinfrastruk-
tur Forskning, Utveckling och Demonstrationsprojekt.
#**(GCM: Utformning, drift och underhéll med géng-, cykel- och mopedtrafik i fokus. SKR och Trafikverket 2015).
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Korsningspunkter

Med korsningspunkter menas alla punkter dar P4 stomceykelstrdken bor darfor aven korsnings-
cyKklister korsar andra trafikfloden: fran kors- punkter utformas utifran de tva grundlaggande
ningar med storre landsvégar och huvudgator till funktionerna framkomlighet och trafiksikerhet.
enskilda in- och utfarter. Ofta forsamras tra- For korsningspunkter ar det extra viktigt att
fiksdkerhet och framkomlighet for cyklister vid dessa tva funktioner samspelar och att atgarder
korsningspunkter. for att 6ka trafiksakerheten inte forsamrar fram-

komligheten i allt for hog grad.

Samtliga obevakade korsningar pa stomcykelstridken utformas i férsta
hand som cykeloverfart, dvs. ar hastighetsakrade till 30km/h for biltrafik
och ger foretrade till cykeltrafik.

Nir cykelbanan foljer huvudled ska korsningar 6ver tviargator utformas
som genomgaende cykelbanor som fortsétter obrutet forbi passagen och
dar den korsande gatan bryts av genomgaende kantsten. Dessa passager
regleras ocksa som cykeloverfart.

Det ar aven viktigt att belaggningen inte forsamras 6ver passagen och att
den ligger pa samma niva som cykelbanan fore och efter passagen, dvs. att
inga sankningar/h6jningar forekommer vid passagen.

Vid korsning av vigen med hogre motorfordonsfloden foresprakas plan-
skilda korsningar (tunnlar) vid héga cykelfloden eller signalreglerade
passager vid lagre cykelfloden. For det senare alternativet ar det viktigt att
signalsystemet utrustas med sensorer som kanner av kommande cyklister
for att minska vantetid vid signalen.
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Kurvor och kurvradier

Snéva kurvor forsamrar bade framkomlighet och
trafiksakerhet eftersom det medfor sédnkta has-
tigheter och sdmre sikt. Vid sndva kurvor ar dven
olycksrisken storre (p.g.a. halka eller rullgrus).

Kurvor och kurvradier som i mojligaste
man tillater cykling i 30 km/h ska efter-
stravas. Det innebar en kurvradie om
minst 40 meter.

Belysning

Belysningen dr en viktig aspekt for att uppratt-
halla god framkomlighet och trafiksakerhet
nattetid. Belysningen ar ocksa central for att 6ka
tryggheten langs med straken.

« Utgangspunkten ar att straken i det regiona-
la cykelnatet ska vara belysta.

» Armaturens placering och ljusbild bor vara
anpassad for cykelvigen.

« Belysningsstolparna placeras bredvid cy-
kelbanan med ett minimum skyddsavstand
av 0,4 meter fran cykelbana och att de inte
minskar cykelbanans utrymme.

« Sarskild hansyn tas vid tunnlar och kors-
ningspunkter samt platser dar siktférhallan-
dena ar samre.

« Utanfor den byggda miljon och dar cykelflo-
dena ar lagre bor smarta belysningslosningar
anldggas som kanner av trafikanters narvaro.

10

Cykelbanans utbredning vid 10 m, respektive 40 m kurvradie.
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Ovriga utformningsaspekter

Belaggning

Alla stomcykelstrak ska vara asfalterade. Gatsten, bristfalligt lappad asfalt eller
potthél far inte forekomma. Avrinning vid regn ska vara god d.v.s. inga pdlar
ska kunna bildas pa cykelbanan.

Busshallplatser

Stréket ska utformas for att minska konflikter med busshallplatser, d.v.s. pa-
och avstigande bussresenarer. Darfor ska straket alltid anlaggas bakom hall-
platsen. Det ska alltid finnas sdkerhetsavstdnd mellan cykelbanan och vader-
skydden som bor vara 0,5 m. P& bada sidor av vaderskyddet bor det dven finnas
racken.

Lutning

Det ar viktigt att cykelbanor som gér langs bilvagar utformas med lika god
vertikallinjeforing som bilvigen, annars kan cyklisterna komma att folja bil-
vagen istillet vilket skapar onddig risk for olyckor. Lutningen bor i majligaste
man vara under 2 %, men atminstone vara densamma som bilviagens lutning.

Planfria korsningar

Vid planfria korsningar, dér cykelbanan ansluter till korsande cykelbanor, re-
kommenderas att lata cykelbanan ga pa samma bro som medlopande vag for att
undvika onodiga hojdskillnader. Se illustration nedan.

Twd utformningsalternativ vid planfri korsning. Det Gvre alternatrvet
ger bide farbitirad framkomiighet och trofiksakerfiet
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